
 

４月
がつ

から新
あら

たなメンバー二人
ふ た り

を迎
むか

えてスタートをきりました！ 

ヘルパーさんの派遣
は け ん

をこの６名
めい

で行
おこな

っています！ 

 

 

 

 

 

 

管理者
かんりしゃ

                                  主任
しゅにん

 

藤井
ふ じ い

 久則
ひさのり

                             NEW! 上田
う え だ

 浩子
ひ ろ こ

 

 

 

 

 

 

コーディネーター                                コーディネーター 

佐々木
さ さ き

 和貴
か ず き

                               日高
ひ だ か

 一美
か ず み

 

 

 

             コーディネーター     コーディネーター 

               坂下
さかした

 正行
まさゆき

     NEW! 中野
な か の

 ひかり 

 

・当事者
とうじしゃ

の方々
かたがた

とヘルパーさんの橋
はし

渡
わた

しを行
おこな

っています！ 

・当事者
とうじしゃ

の方々
かたがた

とヘルパーさん、両方
りょうほう

に必要
ひつよう

な事
こと

は何
なに

かを毎日
まいにち

模索
も さ く

しています！ 

まだまだ至
いた

らぬ点
てん

は多々
た た

ありますが、これからも毎日
まいにち

頑張
が ん ば

っていきますのでよろしくお願
ねが

いします！ 

 

※ヘルプセンター・ホップでは当事者
とうじしゃ

の方々
かたがた

の地域
ち い き

生活
せいかつ

を支
ささ

えてくれるヘルパーさんを 

大
だい

・大
だい

・大募集
だいぼしゅう

しています！！！ 

・朝
あさ

の時間
じ か ん

や、夕
ゆう

方
がた

に働
はたら

きたい方
かた

！ 

・ダブルワークも大丈夫
だいじょうぶ

です！ 

・未経験
みけいけん

でも障
しょう

がい福祉
ふ く し

の世界
せ か い

に興味
きょうみ

がある方
かた

！もちろん経験者
けいけんしゃ

も大募集中
だいぼしゅうちゅう

です！ 

 

次回
じ か い

から・・・ 

当事者
とうじしゃ

の方々
かたがた

の生
せい

活
かつ

を支
ささ

えて下
くだ

さっている、ヘルパーさんのインタビュー記事
き じ

を掲載
けいさい

予定
よ て い

です！ 



 

 

 

 

 

～新
しん

人
じん

紹
しょう

介
かい

～ 
         

名
な

前
まえ

：有澤
ありさわ

美乃里
み の り

 

好
す

きな食
た

べ物
もの

：とにかくお肉
にく

大好
だ い す

き、パンケーキなど甘
あま

いもの好
す

きです。 

趣味
し ゅ み

：音楽
おんがく

を聴
き

く事
こと

。ドライブ♪ 

性格
せいかく

：優
やさ

しくて、思
おも

いやりがあるとよく言
い

われます。 

頭
あたま

は良
よ

くなく、日本語
に ほ ん ご

が下手
へ た

くそとよく言
い

われてますが、それも含
ふく

めて自分
じ ぶ ん

の個性
こ せ い

だと 

思
おも

ってるので、ありのままの自分
じ ぶ ん

で勝負
しょうぶ

してます（笑
わらう

） 

好
す

きな季節
き せ つ

：夏
なつ

。海
うみ

が好
す

きです。 

こんな感
かん

じで終
お

わりにしようかな（笑
わらう

） 

先輩
せんぱい

職員
しょくいん

さんからたくさんいい所
ところ

を盗
ぬす

み、色
いろ

んな所
ところ

で得意
と く い

な所
ところ

を発揮
は っ き

していって有
ゆう

名
めい

人
じん

になりたいです。ご清聴
せいちょう

ありがとうございました。 

 

左
ひだり

：新職員
しんしょくいん

有澤
ありさわ

 右
みぎ

：新管理者
しんかんりしゃ

大倉
おおくら

 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 

４月
がつ

に入
はい

り新
しん

年度
ね ん ど

となり、異動
い ど う

もあってこの春
はる

からほんわかは新体制
しんたいせい

となりました！ 

２月
がつ

には新入
しんにゅう

職員
しょくいん

も入
はい

り、４月
がつ

から管理者
かんりしゃ

も変
か

わってさらに頑張
が ん ば

っていく所存
しょぞん

です。 

昨年度
さくねんど

は世話人
せ わ に ん

奮闘記
ふんとうき

として、世話人
せ わ に ん

の仕事
し ご と

紹介
しょうかい

を通
つう

じて、GHを利用
り よ う

したい人
ひと

や介護
か い ご

に 

興味
きょうみ

を持
も

っている人
ひと

や、他社
た し ゃ

の GH世話人
せ わ に ん

、また他
た

部署
ぶ し ょ

への理解
り か い

を深
ふか

められる様
よう

にと思
おも

いを

書
か

いてきました。今年度
こんねんど

は利用者
りようしゃ

さんの自己
じ こ

発表
はっぴょう

・地域
ち い き

との交流
こうりゅう

を広
ひろ

げる・利用者
りようしゃ

さんの

コミュニケーションツールの一つとして、昨年
さくねん

定期的
ていきてき

に HP に掲載
けいさい

してた「ほんわかなう」

と連動
れんどう

していけるようにしていきたいと考
かんが

えてますので、宜
よろ

しくお願
ねが

い致
いた

します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[ここに出典を記載します。] 

今回
こんかい

は、コロナでも家
いえ

で楽しく
たの    

過
す

ごしているよ！☆ほんわかなう！ 

女性
じょせい

の休日
きゅうじつ

の過
す

ごし方
かた

をお送
おく

りします♥ 

＃手巻き
て ま  

寿司
ず し

パーティーなう      ＃日本
に ほ ん

旅行
りょこう

の旅
たび

ドラえもんゲーム 

＃手巻き
て ま  

寿司
ず し

がっついてみた   ＃ゲームが好き
す  

な人
ひと

と繋
つな

がりたい 

＃手巻
て ま

きおいしいー💛      ＃カメラ目線
め せ ん

でハイチーズ✌ 

先ほど
さき    

も出
で

できましたほんわか世話人
せ わ に ん

の有澤
ありさわ

です。又々
またまた

出
で

てきました(^▽^)イえーい✌ 

ほんわかなうを作成
さくせい

するのは初
はじ

めてで、早速
さっそく

仕事
し ご と

頼
たの

まれちゃいました。今回
こんかい

は今
いま

までと違
ちが

うほんわか

なうにしてみました。 

有澤
ありさわ

本音
ほ ん ね

を言う
い  

とパソコン嫌
       きら

いです。いつも先輩
せんぱい

職員
しょくいん

さんに教
おし

えてもらいながら日々
ひ び

仕事
し ご と

をがんば

っています。これからも有澤
ありさわ

を応援
おうえん

よろしくお願い
ねが  

します。最後
さ い ご

に一言
ひとこと

。３１５０。サイコー✊✊ 

３１５０件 



         

 

コロナウィルスが日本
に ほ ん

のみならず全世界
ぜんせかい

に猛威
も う い

を振
ふ

るい気持
き も

ちも沈
しず

んでしまいがちですが、 

今月号
こんげつごう

はそんな沈
しず

んだ気持
き も

ちを素敵
す て き

な笑顔
え が お

でいやしてくれる酒井
さ か い

悠
ゆ

貴
うき

さんにインタビューしたい

と思
おも

います。 

大阪
おおさか

整
せい

肢
し

学院
がくいん

からあいえるに入居
にゅうきょ

して 6年
ねん

、オシャレをする事
こと

やカラオケが大好
だ い す

きな 26歳
さい

！ 

酒井
さ か い

さんに色々
いろいろ

聞
き

いていきたいと思
おも

います(/・ω・)/ 

インタビュアーは世話人
せ わ に ん

の井
い

ノ本
の も と

です！ 

でわ(^^)/質問
しつもん

スタート★ 

 

Q、好
す

きな歌手
か し ゅ

やグループはいますか？ 

A、エグザイルのアツシやタカヒロが好
す

きです。KAT-TUN や嵐
あらし

などかっこいい人
ひと

が好
す

きです。 

Q、グループホームでの楽
たの

しみは何
なん

ですか？ 

A、あいえるのイベントはどれも楽
たの

しいです。最近
さいきん

のイベントでは【あいえる宝探
たからさが

し・あいえるフ

ァッションショー】をしました。ファッションショーではバッチシ決
き

めましたよ(^_-)-☆ 

Ｑ、将来
しょうらい

の夢
ゆめ

を聞
き

かせて下さい 

Ａ、何
なん

でもできるようになって、一人暮
ひ と り ぐ

らししたいです。 

今
いま

、色々
いろいろ

お手伝
て つ だ

いをして頑張
が ん ば

っています。 

 

井
い

ノ本
の も と

:酒井
さ か い

さんありがとうございました(*^^*) 

誰
だれ

にでもやさしく接
せっ

してくれる酒井
さ か い

さんです。 

これからも元気
げ ん き

と笑顔
え が お

を一杯
いっぱい

皆
みな

さんに振
ふ

りまいて、         ２０２０年
ねん

あいえるファッションショーにて 

周
まわ

りの人
ひと

をいやして下
くだ

さいね(*^-^*)                 

最 高
さいこう

の笑顔
えがお

の酒井
さかい

さんです

(*^^*) 
 



 

ヘルパーさん大募集 

未経験者・無資格者も大歓迎 

詳細はヘルプセンター・ホップまで 

０６－６６９４－５１４６ 

一 

九 

九 

一 

年 

九 

月 
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三 

種 

郵 

便 
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承 

認 
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毎 

月 (

１
・
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・
３
・
４
・
５
・
６
・
７
・
８
の
日) 

発 

行 

法人予定 
 

新型コロナ流行のため、最新情報は法人ＨＰにてご確認ください。 

あいえるらくがき帳
ちょう

について 

 あいえる 協 会
きょうかい

は、Independent Living(自立
じ り つ

生活
せいかつ

)の頭文字
かしらもじ

から名
な

付
づ

けられた、 障
しょう

害
がい

者
しゃ

の地
ち

域
いき

生
せい

活
かつ

を

支
し

援
えん

する社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

法
ほう

人
じん

です。この『あいえるらくがき 帳
ちょう

』は、 入
にゅう

所
しょ

施
し

設
せつ

の 障
しょう

害
がい

者
しゃ

が外
がい

部
ぶ

と 情
じょう

報
ほう

交
こう

換
かん

をする手
しゅ

段
だん

として発
はっ

行
こう

した『施
し

設
せつ

らくがき 帳
ちょう

』が始
はじ

まりでした。 入
にゅう

所
しょ

施
し

設
せつ

を訪
ほう

問
もん

して 小
しょう

紙
し

を渡
わた

すと同
どう

時
じ

に、施
し

設
せつ

障
しょう

害
がい

者
しゃ

同
どう

士
し

の交
こう

流
りゅう

も図
はか

りました。その中
なか

で 入
にゅう

所
しょ

者
しゃ

から出
で

た一
いち

番
ばん

の希
き

望
ぼう

は「外
そと

へ出
で

た

い！」ということでした。そこで、1989年
ねん

から『施
し

設
せつ

の 障
しょう

害
がい

者
しゃ

・外
がい

出
しゅつ

サービスネットワーク』を立
た

ち

上
あ

げ、外
がい

出
しゅつ

サービスを開
かい

始
し

しました。その後
ご

、 障
しょう

害
がい

者
しゃ

の活
かつ

動
どう

作
づく

りと生
せい

活
かつ

基
き

盤
ばん

として作
さ

業
ぎょう

所
しょ

やグループ

ホームを作
つく

り、３０名
めい

以
い

上
じょう

の 障
しょう

害
がい

者
しゃ

の地
ち

域
いき

移
い

行
こう

を実
じつ

現
げん

してきました。現
げん

在
ざい

は 入
にゅう

所
しょ

施
し

設
せつ

に限
かぎ

らず、 障
しょう

害
がい

者
しゃ

に関
かん

する様
さま

々
ざま

な 情
じょう

報
ほう

を発
はっ

信
しん

しています。 

障害者の暮らし何でも相談会 住吉区地域自立支援協議会 

  日程：5 月 27 日(水)11 時～14 時 住吉区役所２Ｆ 

  新型コロナ流行のため、最新情報は HP をご確認ください 

 http://www.s-kyougikai.com/ 

社会福祉法人あいえる協会本部/ヘルプセンター・ホップ 

〒558-0003  大阪市住吉区長居 1-3-19 和光第 3 ビル 3Ｆ 

ＴＥＬ：０６－６６９４－５１４６  ＦＡＸ：０６－６６９４－５１２９ 

自立生活センター・まいど 

〒558-0002  大阪市住吉区長居西 1-9-12（キミハウス 1Ｆ） 

ＴＥＬ：０６－６６０９－３１３３  ＦＡＸ：０６－６６０９－３２１０ 

ウィル（生活介護事業所） 

〒558-0033 大阪市住吉区清水丘 2-16-5 

ＴＥＬ：０６－６６７３－８８４１ FAX：０６－６６７３－８８５１ 

グループホーム・あいえる 

〒557-0013 大阪市西成区天神ノ森 2-9-18 

ＴＥＬ：０６－６６５６－１７８５  ＦＡＸ：０６－６６５６－１７８６ 

グループホームほんわか 

〒558-0004 大阪市住吉区長居東 3-15-26-109 

ＴＥＬ：０６－６６０７－１１０１ ＦＡＸ：０６－６６０７－１１０２ 

■編集人■ 

社会福祉法人あいえる協会 

ライフ・ネットワーク（生活介護事業所） 

〒558-0004 

 大阪市住吉区長居東 3-8-25 

 ふぁみーゆ長居Ⅱ 1Ｆ 

ＴＥＬ：０６－６６０７－８２６０  

ＦＡＸ：０６－６６０７－５５０３ 

■郵便振替口座■ 

００９６０－５－１３７４５８ 

年間購読料＝600 円（定価 100 円） 

■発行人■ 

関西障害者定期刊行物協会 

大阪市天王寺区真田山町 2-2  

東興ビル 4Ｆ 

編集後記 

 新型コロナの流行に伴い、江戸時代の伝承、アマビエが話題になっています。肥後の国に現れて「疫病が流行

ったら私の絵を描いて広めよ」と告げたとされ、今の流行は明治時代以来の１４０年ぶりだそうです。 

 あいえるでもコロナ対策に向けて色々と動いており、屋内でのプログラムの紹介にコロナに関連 

したコラムと、この通信でもその一端が垣間見えることとなりました。一日も早い収束を願って、 

藁にもすがる思いで、私が描いたアマビエをここに載せておきます。 

（編集長：森嶋 大介） 

 

 

 


